
 
 
 

 

ÉDITO du Père José 

 « Donne-moi à boire » 

 
La soif traverse toutes les lectures de ce 

dimanche. Soif physique du peuple dans le 
désert, soif spirituelle du cœur humain, soif 
de Dieu pour chacun de nous. 

Dans le livre de l’Exode, le peuple 
récrimine : « Le Seigneur est-il au milieu de 
nous, oui ou non ? » La soif devient prétexte 
au doute, à la colère, à 
la tentation du 
découragement. 
Combien de fois, dans 
nos propres déserts, la 
fatigue, l’épreuve ou 
l’attente prolongée nous 
font poser la même 
question ? 

Le psaume nous rappelle alors 
l’essentiel : « Aujourd’hui, ne fermez pas 
votre cœur. » Dieu n’est pas absent. Il 
attend que nous ouvrions notre cœur, même 
quand tout semble sec autour de nous. 

Saint Paul nous révèle la source 
cachée : l’amour de Dieu « a été répandu 
dans nos cœurs par l’Esprit Saint ». Cet 
amour ne dépend ni de nos mérites ni de 
nos forces. Il nous précède, nous relève, 
nous accompagne, même lorsque nous 
sommes faibles. 

Enfin, l’Évangile nous offre une scène 
bouleversante : la rencontre de Jésus avec 
la Samaritaine. Jésus se fait 
mendiant : « Donne-moi à boire ». En 
réalité, c’est lui qui vient combler la soif la 
plus profonde de cette femme, et la nôtre. 
Il connaît ses blessures, ses errances, ses 

déceptions, mais il ne la 
juge pas. Il lui révèle sa 
dignité, sa capacité à 
devenir témoin : « Venez 
voir un homme qui m’a dit 
tout ce que j’ai fait ». 

En ce temps de 
Carême, nous sommes 
invités à reconnaître 

nos soifs : soif de paix, de sens, de 
réconciliation, de joie vraie. Jésus ne 
promet pas une vie sans désert, mais une 
eau vive capable de traverser toutes les 
sécheresses. 

Que ce Carême soit pour chacun un 
temps de rencontre, de vérité et de 
renouvellement, afin que notre communauté 
paroissiale devienne, à son tour, une source 
où d’autres viendront boire. 

 Père José+ 

ADORATION EUCHARISTIQUE PERPÉTUELLE 

Seigneur, que les hommes ne se laissent pas guider par la haine, 
 mais par Ton amour. 
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MESSES DANS LES EPHAD DU PÔLE DE FONTAINEBLEAU

Le saviez-vous ? il y a 17 établissements 
pour personnes âgées et 1 pour enfants, 
adolescents et adultes présentant des 
difficultés psychologiques (ITEP) sur le pôle 
de Fontainebleau. 11 EHPAD, 5 
Résidences, 1 Centre de soins et 1 ITEP. 

Le SEM intervient, à ce jour, dans 13 
établissements. 

Il y a des messes, généralement 
mensuelles, dans la plupart de ces 
établissements. Nous cherchons à assurer 
les résidents de la fraternité des 
paroissiens : distribution de Marana Tha, 
remise de la prière de Saint François, 
remise d’image pour la bonne année, etc. 

Lors de 
la messe, 
présidée 
par le 
Père José 
à BAUCIS 
à 
Fontainebleau, il y avait 25 résidents. 

Nous sommes particulièrement aidés 
par le personnel des établissements. Les 
directions des établissements sont très 
attentives aux convictions religieuses de 
leurs résidents. 

Xavier ROUSSEL – Responsable de la 
coordination du SEM  

LORS DE LA MAE À PERTHES, LES ÉTAPES DE BAPTÊME DE LOUCKA 
Loucka, du haut de ses 

8 ans, a frappé à la 
porte de notre église 
pour demander le 
baptême. Il y tenait 
tellement… la porte s’est 
ouverte, le Père José l’a 
accueilli ainsi que tous les 

enfants et paroissiens.  
Attentif aux paroles du Père José, il 

reçoit sa croix et son nouveau testament. Il 

cheminera jusqu’à son 
baptême en portant la 
belle croix de Jésus et en 
lisant sa parole source 
de toute joie. 

Bonne route Loucka, 
nos prières 
t’accompagnent ! 

 
Isabelle Musson

APRÈS LA MESSE, UN PETIT CAFÉ ? 

À Saint-Paul et à Saint Pierre d'Avon, 
est proposée depuis 3 
ans maintenant, une 
collation offerte par 
des paroissiens en fin 
de messe. Une idée 
venue lors d’une séance 
« dimanche fraternel », 
qui a pour but de favoriser un temps 
d’échange entre nous. Une initiative 
appréciée et qui manque quand elle n’est 
pas assurée. 

En trois ans, ce « café » à la sortie de la 
messe, a enrichi la vie de la communauté 
paroissiale d’Avon. Un groupe de 

bénévoles prépare et apporte le 
nécessaire (café, thé, jus 
de fruits, brioche et 
gâteaux, etc.). 

Vous pouvez les 
aider en les rejoignant 
ou en leur déposant 
librement des denrées 

(paquets de café, thé, gâteaux secs). 
Venez les voir en fin de messe. Merci !  

Nous encourageons les autres secteurs 
du pôle à envisager et mettre en place la 
même chose.  

L'équipe "pause-café" 



 

POUR MIEUX VIVRE L’ÉVANGILE CETTE SEMAINE 

Voilà qui fait écho au cri de Jésus en 
Croix : « J’ai soif » (Jn 19,28). Des 
paroles qui nous sont adressées 
aujourd’hui. A nous de les écouter 
longuement dans la prière, pour 
les entendre également à travers 
nos semblables, et plus 
particulièrement les petits, les 
exclus… auxquels le Christ s’est 
identifié (Mt, 25). De fait, nous 
sommes tellement centrés sur notre propre 
soif de Dieu, de bonheur, de vie, de 
connaissance que nous en oublions parfois 

la soif que Dieu a de notre réponse, de 
notre amour. Mais ne nous étonnons 
pas de découvrir que nous serions 
incapables d’étancher cette soif, s’il 
n’y avait le don de l’Esprit, cette 
eau vive promise à la Samaritaine 
et donnée en plénitude dans la 
Pâque du Christ. Une invitation à 
sortir de nos routines et revivifier 
de l’intérieur notre vie chrétienne. 

Car notre réponse ne peut être que 
personnelle et unique. 

 Père José + 

CCFD-TERRE SOLIDAIRE – PARTAGER LES FRUITS DE L’ESPÉRANCE 

En ce Carême, 
le CCFD – Terre 
Solidaire nous invite 
à « partager les 
fruits de 
l’espérance ». Les 
fruits de la terre 
et du travail 

humain sont destinés à tous. À travers ses 
partenaires, le CCFD soutient des 
communautés qui défendent leurs droits, 
protègent leurs ressources et construisent 
des alternatives justes et durables. Ces 
femmes et ces hommes sèment des graines 
d’avenir. 

L’espérance chrétienne n’est pas une 
attente passive : elle s’enracine dans la foi 
au Christ ressuscité et se déploie dans des 
gestes concrets de justice et de fraternité. 

C’est entendre l’appel de Laudato si’ à 
prendre soin de notre maison commune et 
celui de Fratelli tutti à élargir nos frontières 
intérieures pour reconnaître chaque être 
humain comme un frère. 

Dans notre région, cette conviction 
suscite aussi un élan nouveau. Une antenne 
locale du collectif « Lutte & 
Contemplation » prend forme : ce petit 
groupe de chrétiens se rassemble pour unir 
prière et engagement. Lutter sans perdre 
la joie. Contempler sans se détourner du 
monde. Une source d’espérance pour celles 
et ceux qui désirent vivre pleinement 
l’Évangile dans le monde d’aujourd’hui. 

Anne-Charlotte Le Beschu de 
Champsavin  

Pour l’équipe CCFD – Terre Solidaire 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

POURQUOI DIEU NE RÉPOND PAS QUAND JE LUI PARLE ? 

Qui t’a dit que Dieu ne 
te répond pas ? C’est vrai 
qu’il ne t’appelle jamais 
au téléphone et n’envoie 
jamais de lettre ni de 
message électronique en 
réponse à tes prières. 
Mais Dieu a tellement 
d’autres moyens pour te 

parler ! Il n’est pas obligé d’avoir une 
conversation pour te répondre. Il n’est 
même pas obligé de se servir de mots pour 

te parler. Dieu parle sans causer. Il te fait 
des signes que toi seul(e) peux comprendre. 
Il glisse la joie dans ta vie, il met la paix 
dans ton cœur, il te donne parfois d’un seul 
coup une idée ou il se mélange à tes rêves. 
Il peut mettre ses mots dans ceux de tes 
parents, de tes grands-parents, de tes 
amis. Dieu se sert des mots des autres 
pour te répondre. Il ne crie pas. Il ne monte 
pas le ton. Il est discret. Il te respecte. Dieu 
ne te parle que tout doucement, au cœur.  

La Rédaction

APPEL DÉCISIF DES ADULTES

Samedi dernier, a eu lieu l’appel décisif 
des catéchumènes du diocèse. Ils étaient un 
peu plus de 400 et il a fallu organiser deux 
célébrations malgré la 
taille de la cathédrale !  

Lors de cet appel 
décisif, l’évêque les a 
appelés publiquement 
par leur prénom. Il a 
interrogé ensuite les 
parrains et marraines, 
puis les catéchumènes 
eux-mêmes, sur leur volonté de recevoir les 
sacrements de l’initiation chrétienne et les a 
invités à inscrire leur nom sur le registre des 
futurs baptisés. L’évêque a annoncé alors : 
« chers catéchumènes, vous êtes appelés. 
Vous serez initiés par les sacrements de la 
foi pendant la prochaine Veillée Pascale. » 

Après une prière litanique de toute 
l’assemblée pour les futurs baptisés et leur 
entourage, l’évêque a étendu les mains 

vers eux et les a bénis. 
Soutenons par notre 

prière Jennifer, Eva, 
Thomas, Sergueï, Lucas, 
Diane, Louise, Fabien, 
Fabrice, Wilfrid, 
Stéphanie, Pierre, Élodie, 
Jennifer, Guillaume, 
Raquel, Chafiq-Isaac, 

Chloé et Alison qui seront baptisés lors de 
la Veillée Pascale dans nos paroisses. Sans 
oublier Charlotte et Fabrice qui l’ont été au 
cours de l’année et les 6 jeunes qui seront 
baptisés le 11 avril !  

Sophie Munier 

…EN BREF - EN BREF - EN BREF - EN BREF - EN BREF - EN BREF… 

LES LUNDIS DE CARÊME À AVON 
Retrouvez les « lundis de 

Carême » au Centre Spirituel 

des Carmes à Avon dès le 9 

mars à 14h30 et 20h30. 

Sœur Anne Lécu viendra 

présenter son livre « Elie – 

Cantate sur le silence de 

Dieu ».  

LES TABLES FRATERNELLES CONTINUENT 
La prochaine table fraternelle au Bois Fleuri 

aura lieu le dimanche 15 

mars à midi. C'est 

l'occasion de participer à 

un moment de convivialité 

et de fraternité. Contacter 

Eric au 07-52-62-33-20 ou 

ericodilebeugnot@gmail.com  

 

mailto:ericodilebeugnot@gmail.com


 

LOI SUR LA FIN DE VIE : RUPTURE AVEC LA DÉCLARATION DES 
DROITS DE L’HOMME

Le premier alinéa du Préambule de la 
Déclaration Universelle des Droits de 
l’Homme (1948) affirme : « La 
reconnaissance de la dignité inhérente à 
tous les membres de la famille humaine et 
de leurs droits égaux et inaliénables 
constitue le fondement de la liberté, de la 
justice et de la paix dans le monde. » 

Cette formulation repose sur une 
anthropologie 
personnaliste. La dignité 
est inhérente : elle 
appartient à l’être humain 
du seul fait qu’il est humain. 

Elle est inaliénable : elle 
ne se perd jamais, quelles 
que soient les conditions 
physiques, psychiques ou 
sociales. 

Elle est égale : elle ne 
dépend ni des capacités, ni 
de l’autonomie, ni de l’utilité 
sociale. 

 Dans les débats actuels autour de la loi 
sur la fin de vie (aide active à 
mourir/suicide assisté), l’anthropologie 
sous-jacente est différente, voire opposée 
sur plusieurs points fondamentaux. On 
observe un glissement vers une conception 
subjective de la dignité (liée au ressenti 
personnel), fonctionnelle de la personne 

(capacité à vouloir, décider, être 
autonome), conditionnelle de la valeur de 
la vie (qualité de vie jugée suffisante ou 
non). 

Ainsi, la dignité tend à être comprise 
non plus comme inhérente, mais comme 
la possibilité de vivre conformément à ce 
que la personne estime être une vie 
digne. 

Ma conclusion : non, la 
conception anthropologique de 
la loi sur la fin de vie ne 
correspond pas pleinement à 
celle du préambule de la DUDH. 

On passe d'une 
anthropologie objective (dignité 
ontologique, inconditionnelle), à 
une anthropologie subjectiviste 
(dignité évaluée par le sujet 
selon son ressenti). 

Conséquence : 
- Une personne peut estimer 

qu’elle a perdu sa dignité, même 
si elle conserve sa dignité ontologique. 

- La demande de mort devient alors 
interprétée comme un moyen de restaurer 
une dignité ressentie comme perdue. 

Père José + 
Retrouvez l’article « Une immense peine 

et une profonde déception » sur le site du 
Pôle. 

MERCREDI 11 MARS : VEILLÉE DE PRIÈRE POUR LA VIE 
   
     "Respecte, défends, aime et sers la vie, toute vie humaine ! C'est 
seulement sur cette voie que tu trouveras la justice, le développement, 
la liberté véritable, la paix et le bonheur !" (Évangile de la Vie de 
Saint Jean-Paul II). 
     Nous vous attendons nombreux, fidèles de Fontainebleau et de 
tous les secteurs du Pôle, le mercredi 11 mars à 20h30 en l'église 
Saint-Louis afin de louer Dieu pour le cadeau de la Vie et Lui 
confier chaque cœur sur Terre.  

La Rédaction



 

SOYONS SOLIDAIRES AVEC LE DIOCÈSE DE MIARINAVIRO ! 

Mgr Jean-Claude RAKOTOARISOA, 
l’évêque du Diocèse de MIARINARIVO 
avec lequel nous 
sommes partenaires, 
nous demande de 
l’aider à finir le 
presbytère du district 
missionnaire de 
Firavahanq. La 
construction de ce presbytère a commencé 
il y a quelques années. Les grands travaux 
sont terminés, mais la finition reste encore 
à faire pour que les prêtres puissent y loger 

et accomplir convenablement leur mission. 
Mgr Jean-Claude compte sur notre 

solidarité et espère que 
son appel sera entendu. 
Il nous assure de sa 
prière reconnaissante. 
Vous pouvez faire 
parvenir votre don au 
secrétariat ou dans la 

corbeille de quête, en indiquant « projet 
pour Madagascar ».  

La Rédaction 

DES MILLIERS DE PÈLERINS SE PRESSENT À ASSISE ! 
Depuis le 

dimanche 22 
février et 
durant un 
mois, les 
reliques de 

saint 
François sont exposées pour la première 
fois au public, à Assise, en Italie, à 
l’occasion du 800e anniversaire de sa mort. 
La châsse dans laquelle sont conservées les 

reliques est en plexiglas, permettant aux 
pèlerins de voir l'intégralité des restes de 
saint François. Le squelette de petite taille, 
au crâne endommagé lors de son transfert 
dans la basilique au XIIIe siècle, repose sur 
un drap de soie blanc. Un événement qui 
confirme l’attachement de l’Italie à son saint 
patron, dont la fête le 4 octobre sera de 
nouveau un jour férié en Italie. Une 
première depuis 50 ans. 

 La Rédaction 

CARNETS PAROISSIAUX 

Baptême : 
Chartrettes : 22 mars Céleste CLAUSIER 
 
Mariage : 
Fontainebleau : 14 mars Cyrille ARDAUD & Anaïs REDON 
 

Obsèques : 

Avon : Arlette PECCOUD, Jean-Luc SEXTUS 

Bois-le-Roi : Patrick PERIN 
Chailly-en-Bière : Alain CHAUSY, Maïténa CERLAND 
Chartrettes : Didier SAIVE 
Fontaine-le-Port : Elisabeth HANOTEAU 
 



 

 

 
 
 

Agenda du 7 au 15 mars 2026 
  

Fontainebleau Avon Bois-le-Roi – Héricy Chailly – Perthes Bourron – Montigny 

Samedi 
Ste Perpétue et 
Félicité 

7 
  9h30 : messe à St Louis suivie du 
chapelet à la chapelle de Franchard 
18h00 : messe à St Louis 

10h-11h30 : accueil à St Paul   
01 72 66 11 87  
18h00 : messe à ND des Fougères 

18h00 : messe à Vulaines 18h00 : messe à Arbonne 

11h00 : chapelet au chevet 
de l’église de Bourron 
18h00 : messe à Grez-sur-
Loing 

Dimanche  
St Jean de Dieu 

8 
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  9h00 : messe à St Louis  
10h30 : messe à St Louis 
18h00 : messe au Carmel 

9h30 : messe à St Pierre 
9h30 : messe à Samois et à Chartrettes 
11h15 : messe à Bois-le-Roi et à 
Héricy  

  9h30 : messe à Chailly 
11h15 : messe à Perthes  

11h15 : messe à Bourron 

Lundi 
Ste Françoise 

Romaine 

9 18h30 : messe à St Louis   11h15 : messe à Cély  

Mardi 
Ste Marie-Eugénie 

Milleret 
10   9h30 : messe à St Louis      

Mercredi 
Ste Rosine 

11 

18h30 : messe à St Louis 

  9h30 : messe à St Paul  9h30 : messe à Chailly  20h30 : Veillée de Prière 
            pour la Vie 

18h00 : récitation du chapelet à la chapelle de la Bonne Dame, boulevard Foch à Fontainebleau 

Jeudi 
Bienheureuse Justine 

12 18h30: messe à St Louis 
9h30 :  messe pour les malades à 
           St Paul 

9h30: messe à Chartrettes  18h30 : messe à Montigny 

Vendredi 
St Rodrigue et 

Salomon de Cordoue 

13 

9h30 : messe à St Louis  9h30 : messe à Bois-le-Roi   

Vendredi de Carême – Chemin de Croix en Paroisse 

18h00 à St Louis 15h00 à St Paul 
               12h00 à Héricy 
               18h00 à Chartrettes 
               21h00 à Bois-le-Roi 

15h00 à Chailly 
             15h00 à Perthes 

18h15 à Montigny 

Samedi 
Ste Mathilde 

14 

  9h30 : messe à St Louis 
suivie du chapelet à la 
chapelle de Franchard 
18h00 : messe à St Louis 

10h-11h30 : accueil à St Paul   
01 72 66 11 87  
18h00 : messe à ND des Fougères 
(MAE) 

10h30 : prière d’intercession à  
St-Pierre 
18h00 : messe à Samoreau 

18h00 : messe à Fleury 
11h00 : chapelet au chevet 
de l’église de Bourron 
18h00 : messe à Episy 

Dimanche  
Ste Louise de Marillac 

15 
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   9h00 : messe à St Louis  
10h30 : messe à St Louis (MAE) 
18h00 : messe au Carmel 

9h30 : messe à St Paul (MAE) 

9h30 : messe à Samois et à 
Chartrettes 
11h15 : messe à Bois-le-Roi et à 
Héricy  

  9h30 : messe à Chailly (MAE) 
11h15 : messe à Perthes 

11h15 : messe à Montigny 
             (MAE) 

 



 

Les Prêtres du Pôle 
P. José ANTONINI, Curé 01 64 24 51 07  P. Parfait KIDIMA 06 51 42 30 20 
P. Chançard NSIANGU 07 58 01 90 10  P. Philibert NKUNDABAREZI 06 65 16 73 58 
P. Georges DIKEBELE 06 66 94 83 74  P. Nicolas RAKOTONDRAZAFY 06 66 51 13 05 
P. Philippe MARCHAND 07 78 39 02 84  P. Jean-Baptiste RALAIVELONA 06 99 30 70 64 

(Les dimanches et lundis, appels uniquement en cas d’urgence) 
 

 

Secrétariat du Pôle Missionnaire de Fontainebleau 2 rue de la Paroisse - Fontainebleau 77300 
tél. : 01 64 22 59 02 – charlotte.k@polefontainebleau.fr ; www.polefontainebleau.fr Facebook & Instagram 
Accueil Paroisse St Louis de Fontainebleau tél. 01 64 22 25 50 – sœur.cynthia@polefontainebleau.fr 

ouverture : lun 17h-18h30; mar 10h-12h et 17h-18h30; mer 17h-18h30; jeu 17h-18h30; ven et sam 10h-12h 
Communication : marana-tha@polefontainebleau.fr  

Réservation de salles -  Marie-Ange FEIX 01 72 66 11 11 - secretariat@polefontainebleau.fr 
Chorale du Pôle : www.choralepolefontainebleau.org  

Confessions - samedi 17h-18h (dans le confessionnal à St Louis) ; ou en contactant les prêtres 

Aumônerie des jeunes – Marie-Ange FEIX 01 64 22 11 33 – aumoneriejeunes@polefontainebleau.fr 

Catéchèse - Coordination pour le Pôle - Adeline DUBOSQ - 06 82 16 25 30 

Éveil à la foi - Coordination pour le Pôle - eveilalafoi.fontainebleau@gmail.com 
Catéchuménat – Coordination pour le Pôle Sophie MUNIER catechumenat.polefbleau@gmail.com 

Mariages – Bureau des Mariages 01 64 22 59 02 – mariage@polefontainebleau.fr 

Baptêmes - Coordination pour le Pôle - Sophie RUMIN 06 72 85 05 32 -  bapteme.polefontainebleau@gmail.com  
Secteur : Avon 

Myriam MININ 06 51 70 47 88  
Secteur Bourron – Montigny 

Anne-Marie BONAMY 01 64 45 93 74 

BLR, Samois, Chartrettes, Fontaine le Port 
Dominique MICLO 06 71 17 34 61 

Héricy, Vulaines, Samoreau  
Louise-Marie KONAN  06 48 38 17 63 

Secteur Chailly - Perthes 
Marie-Cécile et Benoît GAUTIER 06 83 40 67 21 

Josette ANTHIERENS 06 88 77 69 51 
Secteur : Fontainebleau  

Sophie RUMIN 06 72 85 05 32 

Aumônerie de l’Hôpital – Père Philippe MARCHAND : tél. 07 78 39 02 84 ; p.philippem@gmail.com  
Service de l’Évangile auprès des personnes Malades (SEM) - Père Philippe  p.philippem@gmail.com 
Coordination pour le Pôle : Xavier ROUSSEL 06 84 75 67 88 – xs-roussel@orange.fr 
Obsèques - Coordination pour le Pôle : Gwenhaël JAN-AILLERET - 06 69 01 58 55 ; Astreinte - 01 75 84 86 46 
Commission des Travaux – Coordination pour le Pôle : Thierry LORENZATO – 06 03 01 91 16 

Réseau solidarité du Pôle solidaritefontainebleau@gmail.com – tél. 06 32 32 86 37 
www.solidaritefontainebleau.com 

Adoration du Saint Sacrement - Coordination pour le Pôle : Ghyslaine PEYRE tél. 06 45 83 20 90 
 LIEU HORAIRES POUR S’INSCRIRE 

AVON Église Saint Paul mercredi 10h-11h Père PHILIBERT 06 65 16 73 58 

FONTAINEBLEAU 
Salle B maison 
paroissiale 
Église Saint Louis  

lundi 6h à dimanche 23h sauf le 
samedi 
samedi de 10h à 18 h 

Vanessa BARTHOLONi 06 14 29 06 09 
Obligatoire à partir de 21h 

BOIS LE ROI Chapelle Saint-Joseph mercredi 6h à jeudi 24h Jean-Paul SYREN 01 60 59 14 13 

BOURRON  Dans l'église de Bourron lundi 17h-19h  Edith JAN-AILLERET 06 87 39 98 40 

CHAILLY Dans l'église de Chailly jeudi 15h-22h Ghyslaine PEYRE  06 45 83 20 90 

CHARTRETTES Dans l'église vendredi 9h-21h Patrick CHALMEL  01 60 69 50 18 

HERICY Maison paroissiale lundi 9h-16h Béatrice GUÉ 06 64 67 98 14 

MONTIGNY Dans l’église lundi 8h30-11h30 Frédérique THERON 06 44 25 22 98 

PERTHES Dans l’église vendredi 14h-17h Brigitte LORENZATO  06 03 01 91 16 

SAMOIS Oratoire du presbytère mardi 18h-19h  
Geneviève ANTON  06 26 17 08 66 
Martine ANTRAIGUE  01 64 24 63 71 
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