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Prière - Service – accompagnement - invitation 

 

Courte présentation des Fraternités Missionnaires 
 

Objectifs : 
L'expérience des Fraternités Missionnaires découle des Cellules Paroissiales d'Évangélisation. 

L'objectif central est d'offrir un lieu où l’on se nourrit de la Parole et des échanges autour de cette 

Parole reçue de Dieu.  

La Fraternité aura soin d’accueillir sans cesse de nouveaux membres, que ce soit de manière 

ponctuelle ou durable. Tous, chrétiens, non chrétiens, ou simples curieux, peuvent recevoir des grâces 

au détour des fraternités. Il est essentiel de toujours proposer autour de soi et d’inviter à l’exemple du 

Seigneur « Venez et voyez ».  

C’est ainsi que la Fraternité est au service de la Mission et que la Mission construit et consolide la 

Fraternité. 

Lieu – Fréquence – Outils : 
• Un responsable aura soin d’accueillir chez lui sa Fraternité et de fournir les documents en début 

de rencontre.  

• La fréquence est fixée par la Fraternité (une fois par mois, toutes les deux semaines voir toutes 

les semaines). L’importance n’est pas dans la densité des rencontres mais leur régularité. Le cadre 

doit convenir à tous et susciter le désir de se réunir à nouveau. La durée des rencontres est variable 

et à fixer selon vos besoins/possibilités (ex : 1h, 1h30). 

• Le groupe reçoit l’enseignement qui contient : l'évangile du dimanche (ou bien d'autres lectures 

extraites de la liturgie) accompagné d’un bref commentaire (et parfois des annexes) pour éclairer 

le texte,  des questions pour nourrir les échanges et d’une invitation pour nourrir l’effort 

missionnaire à la suite du Christ. 

 

Déroulement des rencontres : 
4P structurent les rencontres : Prière – Partage – Parole – Prière  

(durée à titre indicatif  - ex :pour un groupe de 5 pers. Pour 1h15 de rencontre)  

Prière (d’introduction – ex : 5min) : c’est le Seigneur qui rassemble ! Il est bon de prendre un 

court temps pour se mettre en sa présence et confier à l’Esprit Saint la rencontre (on peut prendre 

un chant/ refrain etc.). 

Partage (ex : 15min) : toujours faire un tour de présentation puis répondre aux deux questions  

➢ « Qu’est-ce ce j’ai reçu du Seigneur cette semaine ? » (une grâce, la joie d’une 

rencontre, d’un évènement marquant etc.). 

➢ « Qu’est-ce que j’ai fait pour le Seigneur ? » (à travers le service pour mon prochain, 

dans la prière etc.). 

Parole (ex : 45 min) : 

➢ Lire l’évangile une fois. 

➢ Prendre quelques minutes pour une relecture en silence. 

➢ Relire l’évangile. 

➢ Faire un court partage d’un verset ou d’un mot ayant attiré mon attention. 

➢ Lire le commentaire (les notes ne sont pas nécessairement à lire). 

➢ Lire et répondre aux questions proposées sur la fiche (il est important de se sentir 

libre, ces questions ne visent qu’à faciliter les échanges). 
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Prière (de conclusion  - ex : 10 min) : 

➢ Prendre un temps de prière d’intercession (demander des grâces pour soi ou quelqu’un, 

rendre grâce pour une chose reçue etc.) car il est bon de faire monter au Seigneur nos 

prières, après avoir reçu de lui sa Parole. On peut conclure ce temps par des chants de 

louange ou d’autres prières (à Marie, Notre Père etc.). 

➢ Lire l’invitation du mois. 

➢ Fixer la date de la prochaine rencontre. 

 

Règle première : la souplesse, c’est l’Esprit qui vous indiquera ce qu’il y a de mieux à faire à 

partir de ces indications. Il y a bien d’autres manières de faire ! 

 

Albert ZOGO 

 

 


